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VDIni Berlin Schnuppertauchen im See 
Liebe VDInis, 
es ist wieder Zeit für das Schnuppertauchen im See! Wer es einfach mal ausprobieren 
oder noch einmal dabei sein möchte, alle die mindestens 9 Jahre alt sind und 
schwimmen können, dürfen sich bei uns anmelden.  
Wenn ihr also Lust habt, dann geht’s mit richtigem Tauchanzug, Flossen, aufblasbarem 
Tarierjacket, Maske, Atemregler, etwas Blei und natürlich einer Pressluftflasche zu den 
Fischen ins Wasser. Mitbringen müsst ihr nur Badekleidung, Handtuch, vielleicht ein  
T-Shirt zum Unterziehen (Achtung, dieses wird nass!) und Handtücher – ACHJA: wer 
laaaange Haare hat: Bitte Zopf machen oder einen Haargummi mitbringen (auch dieser 
wird nass  ).  
 
Abgeblubbert und wieder aufgetaucht! 
Euer VDIni-Berlin-Team 
 
 

 
Wann?  
Samstag, 31.08.2019, 11:00 bis 13:00 Uhr 
 

Wo? 
Badestelle am Groß Glienicker See (DLRG-Station),  
Verlängerte Uferpromenade, 14089 Berlin Kladow 
 
 

Für wen? 
VDInis, die mindestens 9 Jahren alt sind 
 
Liebe Eltern, 
 

Folgende Informationen sind wichtig – bitte durchlesen: 
 

1. Das Schnuppertauchen wird von dem zertifizierten 
Tauchlehrer Andreas Bleschke durchgeführt. 

2. Für diese Veranstaltung gibt es eine Reihe wichtiger 
Hinweise, die auf den folgenden Seiten aufgeführt sind. 
Bitte sorgfältig durchlesen! 

3. Wir bitten um Anmeldung über unsere Webseite. Rückfragen können auch gern telefonisch gestellt werden, siehe 
Kontakt unten. Maximale Teilnehmerzahl sind 10 VDInis.  

4. Der Teilnehmerbeitrag beträgt 10 EUR. Bitte überweisen Sie den Teilnahmebeitrag an den VDI e. V.: IBAN: DE27 
1007 0024 0267 8407 00 | BIC: DEUTDEDBBER | Deutsche Bank | Verwendungszweck: Schnuppertauchen 2019  

5. Bitte beachten Sie: Haftung und Aufsichtspflicht verbleibt in der Verantwortung der Eltern bzw. begleitenden 
Person ihres Kindes. 

 
 VDIni-Kontakt Anmeldung: Bert Nawrotzki | 0173-7168 518 

VDIni-Kontakt vor Ort: Andreas Bleschke | 01520-187 1003 
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Wichtige Informationen für Anmeldung und Teilnahme! 

Wir werden vor dem Tauchgang die Informationen der beigefügten Flipcharts durchsprechen, die Du gerne schon 
einmal mit Deinen Eltern zu Hause anschauen kannst (vgl. „Flipchart.pdf“). Und natürlich werden Dir/Euch auch alle 
weiteren Fragen zum Tauchen vor, während und nach dem Tauchgang beantwortet. Da sich jeder von uns an die 
Sicherheitsregeln der amerikanischen Tauchsport-Organisation PADI hält, ist Tauchen eine der sichersten 
Sportarten der Welt. Selbstverständlich sind Du und Dein Tauchlehrer während des betreuten Tauchgangs, also 
solange der Tauchlehrer Dich persönlich als Schnuppertaucher betreut, entsprechend versichert.  

Hinweis: Die sonstigen Bade- und Freizeitaktivitäten der VDInis vor und nach dem 1 : 1-betreuten 
Schnuppertauchen liegen nicht im Verantwortungsbereich des Tauchlehrers. 

Wichtig: Vor Beginn der Tauchaktivitäten sind die Formulare „Gesundheit“ und „Einverständniserklärung“ – nach 
Klärung ggf. auftretender Fragen - vom Erziehungsberechtigten zu unterzeichnen und dem Tauchlehrer zu 
übergeben. 

Anfahrt 
Die Badestelle befindet sich an der verlängerten Uferpromenade, vom „Ritterfelddamm“ genau 1,4 km der Straße 
„Uferpromenade“ nach Südwesten folgend. Das Parken ist dort nur an der Seeseite erlaubt. Bei Sommerwetter ist 
etwas Zeit für die Parkplatzsuche einzuplanen. Spielplätze und eine flache Badestelle sind vorhanden. 

Wer mit wem? 
Der zertifizierte und im aktiven Status befindliche PADI-Tauchlehrer Andreas Bleschke (Master-Scuba-Diver-
Instructor Nr. 954307) wird diese Veranstaltung für den VDIni-Club Berlin durchführen.  

Es wird höchster Wert auf Sicherheit, Verantwortungsbewusstsein und natürlich Freude am Tauchen gelegt! 
Deshalb erfolgt jeweils eine 1 : 1 Betreuung, das heißt, der Tauchlehrer ist zu selben Zeit immer mit nur einem 
Schnuppertaucher im Wasser. Gerne können Eltern, Geschwister, sonstige Zuschauer jederzeit auf eigene 
Verantwortung mit Schnorchel und Maske dem Schnuppertaucher beim Tauchen zuschauen.  

Wie tief, wie lange? 
Die Schnuppertauchtiefe für Kinder beim Schnuppertauchen beträgt am Groß Glienicker See maximal 2,00 m. Die 
Tauchzeit wird ca. 10 - 15 min. betragen. Danach beginnt der Körper nämlich erfahrungsgemäß trotz 
Neoprenanzug langsam kalt zu werden, auch weil wir ständig kühle (weil von 200 bar auf 1,2 bar entspannte) Luft 
einatmen. 

Keiner muss! Wie sag ich´s nur? 
Niemand wird zum Abtauchen gezwungen. Jeder entscheidet, ob, wann und wie lange er abtauchen möchte - oder 
lieber doch nicht. Auch an der Oberfläche ist es cool. Handzeichen zur Unter-Wasser-Verständigung werden wir 
vorher gemeinsam kennenlernen. 

Gesundheit 
Tauchen kann man nur, sofern man gesund ist (z. B. frei von entzündeten Ohren, verstopfter Nase, sonstigen 
akuten chronischen Krankheiten, vgl. Anlage „Gesundheit“).  
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No Problem ... 
Das beim Schnorcheln ab und zu vorkommende Verschlucken von Wasser kommt beim Tauchen eigentlich nie vor, 
schließlich behalten wir ja unter Wasser unseren Atemregler ständig im Mund. Und falls doch, einfach in den Regler 
husten und weiteratmen – oder auftauchen, wir sind ja nicht tief. 
Überdruck (z. B. auf die Ohren) baut sich bei maximal 2 m Wassertiefe nicht allzu stark auf. Falls doch, drücken wir 
etwas Luft in die Ohren (Nase in der Maske zuhalten und reinatmen) – oder wir tauchen etwas höher. 

Tipp gegen die Kälte 
Sofern euch kalt sein sollte (an Land), einfach den Kopf mit einer Kapuze/Handtuch ... bedecken und warme 
Getränke trinken.  

Wann geht’s endlich los? 
Den genauen Starttermin Deiner Tauchkarriere erfährst Du vom VDIni-Team nach erfolgter Anmeldung. Sei bitte  
mindestens  ca. 15 min. früher an der VDIni-Tauchbasis in der Nähe der Badestelle (Zeit für Fragen, Umkleiden ...). 
Ihr könnt Euch die Zeit auch auf der Wiese, auf Spielplätzen und am Strand vertreiben oder Eure Taucherfahrungen 
mit allen anderen teilen! :-) 
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